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Kursval för inriktningen hälsa och idrott

Studerande ska ha sex kurser hälsa och idrott, samt två kurser hälsokunskap i sin fördjupning
(se de skuggade fälten). 

FÖRSTA ÅRET ANDRA ÅRET TREDJE ÅRET

OBLIG. OBLIG. OBLIG.

Svenska o. litteratur 1 2 3 4 5  6 7 8 9 10 11
Engelska 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1Finska, A2-språk 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1Finska, B-språk 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1Tyska, forts- 4 5 6 7 8   9 10 11
1Tyska, nyb- 1 2 3  4 5 6 7 8 9 10 11
2Matematik, lång 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
2Matematik, kort 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Biologi 1 2 3 4 5
Geografi 1 2 3 4
Fysik, lång 1 2 3 4 5  6 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Fysik, kort 1 2
Kemi, lång 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 8
Kemi, kort 1 2 3
Filosofi 1 2 3 4
Psykologi 1  2 3 4 5 6 7
Historia 1 2 3   4 5 6 7 8 9 10 11
Samhällskunskap 1 2 5 3 4
3Religion 1 2 3 4 5 6
3Livsåskådning 1 2 3 4 5 6
Hälsokunskap 1  2 3   
Hälsa och idrott 1 2 3 4 5 6
Idrott 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Bildkonst  1  2 3 4 5 6 7 8 9 10
Musik   1 2 3 4 5 6 7 8
Teater och drama 1 2 3 4
Informationsteknik  1 2 3 4 5
Lärandestrategi 0,5 0,5

1 Studerande måste läsa ett främmande språk förutom engelska.
2 Studerande väljer antingen lång eller kort matematik.
3 Studerande väljer antingen religion eller livsåskådning.
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