Studeranderadets foredragningslista

Datum: 13.5.2024

Planerad tid: 16:00 — 17:30

Plats: Konferensrummet VS207
Narvarande:

Maximilian Dreyer 1G, ordférande

Sara Andersson 2G, sekreterare

Mattick Watkins 2B, suppleant lamnar 16.43
Noah Holm 2B, protokolljusterare

Malte Lampela 1B lamnar 17.08
Ted Zetterqvist 2E

§ 1. Inledning
Ordforande 6ppnar motet klockan 16.04

Noah Holm viljs till protokolljusterare

§ 2. Fysisk aktivitet och vardagsmotion
Landskapslidkare Knut Lonnroth kommer pa besok for att diskutera studerandes fysiska hélsa.

Knut Lonnrot informerar om arbetet med folkhélsa och fysisk hidlsa hos ungdomar. Radet
berdttar om tidigare diskussioner som hafts om dmnet i rddet. Erfarenheter kring transport till
skolan delas, som hur vanligt det &r att &ka buss eller 4ka moped till skolan. Diskussion kring
att attityden behover fordndras géllande transport till skolan och klimatet for att {4 folka att
vilja hilsosammare transportmedel.

Rédet pratade d&ven om mojligheten till att vara utomhus under undervisningen. For att dka
intresset for aktivitetsdagar borde man ocksa ha kontakt med de studerande om vilka aktiviteter
som ska héllas. Detta for att 6ka intresset.

Lonnroth foreslar att man borde ha béttre och modernare cykelstéll for att uppmuntra lérare
och studerande till att cykla. Han foreslog ocksa ett parkeringsforbud pa skolans for studerande
och ldrare som bor Skm eller ndrmare skolan for att motverka att man tar bilen eller mopeden
till skolan. Han sédger att det borde goras svar att vara lat.

Radet bestimmer att man pa foljande mdte gar igenom diskussionen.



§ 3. Virdeord

Arendet skuts upp till nista mote

§ 4. Ovriga irenden

Inga 6vriga drenden.

§ 5. Avslutning

Ordforande avslutar motet klockan 17.10



