
H ä r  h i t ta r  d u  o s s !

Uppgårdsvägen 6  
22100 Mariehamn

Öppet 
måndag-torsdag

kl.9.00-16.00
fredag
kl. 9-15

Är du 16-29 
år? Är du utan 
arbete eller vill 
du ha hjälp att 
söka till skola? 

Då kan någon av våra 
verksamheter vara 
intressanta för dig! Denice

Ella

Marcus

Thomas

Josefine

Kim

Janette

Här är vi 
som jobbar på 
Ung Resurs!



Josefine Ginlund
+358 457 343 4323
josefine@ungresurs.ax
Ungdomslots Josefine

Denice Johansson
+358 457 344 9215
denice@ungresurs.ax
Ungdomslots Denice

Janette Ekström
+358 457 344 9233
janette@ungresurs.ax
Ungdomslots Janette

F ö r  f r å g o r  o m  v e r k s a m h e t e r n a , 
k o n ta k ta  l o t s a r n a !

Ungdomslotsen finns till för dig som är 
16-29 år som har funderingar kring studie– 
och yrkesval eller är osäker på vad som är 
rätt väg för dig.

Du kan kontakta oss oavsett om du just 
nu jobbar, studerar eller inte har något att 
göra om dagarna.

Tillsammans kan vi ansöka till skolor, 
ta kontakt med olika myndigheter ex. 
FPA, AMS, KST, ÅHS eller någon annan 
verksamhet som kan stötta dig.

Vi hjälper även till med att skriva CV, 
personligt brev och att söka arbete, 
sommarjobb eller hitta praktikplats.

Starten riktar sig till dig som saknar syssel- 
sättning. Målet med Starten är aktivering och 
att få till en förändring.

Vi arbetar i grupp med fokus på att öka din 
livskunskap; pröva på nya saker, fysisk aktivitet 
och erfarenhet genom praktiskt arbete. På 
Starten jobbar vi på att bygga upp självkänslan 
och att skapa fungerande rutiner.

Du får även individuell handledning utgående 
från dina egna behov och förutsättningar. Det 
betyder att du kan få stöd i att skriva in dig 
på AMS, att kontakta andra myndigheter eller 
vården, söka ekonomiskt stöd, fylla i blanketter, 
skriva arbetsansökan och CV eller söka till en 
skola. 

Katapult är en daglig sysselsättnings-
verksamhet som finns för dig som just nu är 
utan arbete eller saknar studieplats.

Hos oss jobbar vi med fokus på arbete, praktik 
och studier. Du får tid att både fundera på och 
att pröva på olika arbeten samt ev. studier som 
kan bli aktuella för dig.

Våra handledare finns här som ett stöd för dig. 
Arbetsdagen hos oss har som mål att spegla en 
vanlig arbetsdag eller en skoldag.

För att kunna delta behöver du vara inskriven på 
AMS. Är du över 17 år ger deltagandet rätt till 
arbetslöshetsersättning.


