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Studerandevardsplan

Alands lyceums studerandevard ar ett hilsoframjande arbete som ska bibehalla och
stirka studerandes vélbefinnande enligt bestimmelserna i lag och laroplansgrun-
der. Skolans undervisnings- och handledningspersonal féljer kontinuerligt med hur
studerande mar och hur deras studier framskrider. Alla i skolans verksamhet har

ett ansvar for att studerande ska ma bra och utvecklas.

Skolans studerandevardsgrupp

Alands lyceums studerandevardsgrupp bestar av rektor, studiehandledare, lirarre-
presentanter, logoped samt representanter for Studerandehalsan. Gruppen traffas
regelbundet fér genomgang och uppféljning av studerandedrenden samt diskussion
om relaterade fragor. Métena protokollfors. Gruppen héller vid behov kontakt med

barnskyddet, polisen, beroendemottagningen mm.

Studerandevardstjanster

P4 Studerandehalsan har studerande vid Alands lyceum tillgang till hilsovards-, ku-

rator-, psykolog- och likartjinster samt preventivmedelsmottagning i AHS regi.

Individuell studerandevard:
Alla studerande vid Alands lyceum Kallas till hilsoundersokning i drskurs 1. Stod-

jande samtal och psykologbedémningar tillhandahalls vid behov.

Gemensam studerandevard:

I arskurs 1 besoker alla studerande Studerandehilsan for en presentation av stude-
randevardstjansterna. Enligt 6verenskommelse kan kuratorerna tréaffa basgrupper
for att exempelvis diskutera bemétande och respekt. Studerandehilsan kan dven

ordna informationstillfllen i hédlsofragor.

Ovriga forebyggande rutiner

Alla studerande tilldelas en grupphandledare och studiehandledare som fdljer de
studerande under studietiden vid Alands lyceum. Grupphandledaren bistar studie-
handledaren och studerandevardsgruppen i studerandedrenden samt ansvarar for
ndrvarokontrollen och kontakten med vardnadshavare. Grupphandledaren och stu-

diehandledaren héller individuella samtal med de studerande under studietiden.

Vilbefinnande i studierna:

* Obligatoriskt studieavsnitt i drskurs 1

Samarbete och atgarder som starker de studerandes delaktighet:

» Studeranderddet

 Utvarderingar, enkdter mm.
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» Skolans arbetsgrupper

Samarbete och atgarder som starker vardnadshavarnas delaktighet:

» Foreningen Hem och skola
« Arliga informationsméten for vardnadshavare

* Information och kommunikation via Wilma

Uppfdljning och forebyggande av franvaro:

 Franvaroregistrering i Wilma

* Regelbunden uppféljning av franvaro (grupphandledare)

Undersokningar av hélsa, trygghet och valbefinnande i skolan:
» Jamstalldhetsenkat

» Deltagande i den nationella undersékningen Halsa i skolan enligt LR:s beslut

Revidering
Denna handlingsplan revideras arligen av Studerandevardsgruppen.
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