
Informationsmöte
Åk 2-vårdnadshavare
2.11.2023



Kvällens 
program

• Folkhälsan informerar om 
höstens drogvaneundersökning

• Rektor Marcus Koskinen-
Hagman informerar

• Studiehandledare Jenny 
Polviander informerar om 
studentexamen





Hem & 
skolaföreningen 
vid Ålands lyceum

• Medlemsavgift 10 €/familj

• Kontonummer: ÅAB FI36 
6601 0003 2744 20

• Uppgifterna finns på Wilmas 
anslagstavla och Studnet

• Bidragen går direkt till era 
ungdomar



Antal studerande per årskurs

ÅK 1 149

ÅK 2 153

ÅK 3 126

ÅK 4 11

TOTALT 439



Vårt
uppdrag



Ålands lyceums 
verksamhetsmål

• Vara ett allmänbildande gymnasium

• Ge en god grund för högskole- och universitetsutbildning

• Ge kunskap i många ämnen

• Etisk fostran

• Personlig utveckling 
 självkänsla och självförtroende



Värdegrund – studerandes val



Etisk 
fostran –
cykla 
mera!



Gemensamma 
skolaktiviteter 

• Temadagar och andra 
arrangemang – en viktig del av vår 
verksamhet (läroplanen).

• Alltid obligatorisk närvaro!



Just nu pågår den 
första av två
läsveckor under 
detta läsår.

40 minuter
läsning per dag på
lektionstid



Studerande i åk 2 & 3 
arrangerade lussedagen för åk 1 i augusti



Valdebatt Demokratifostran – ett av våra uppdrag



Besök från Anders Wiklöf-institutet vid 
Uppsala universitet i mars 2023



Lucia 
arrangeras 
av åk 2-
studerande



… liksom karonkabalen



Språkutbyten och
ämnesövergripande studieresor



Spanskt
utbyte till 
Leganés 

& Madrid
i maj 2023

Ny resa
planeras till 
våren 2024.



Tyskt utbyte till 
Reinbek & 
Hamburg 
i mars 2023

Ny resa planerad i 
mars 2024.



London Calling –
erbjuds 
vartannat år
• Ny resa planerad i april 
2024.



Studieresa till Jerusalem hösten 2022



Lusselotsen – en hjälp i studierna



18 års åldersgräns
• Under 2024 uppnår de flesta på åk 2 sin 

myndighetsålder
• Inloggningen till Wilma slutar fungera

• All kontakt skall ske med studerandes tillåtelse
• Därför: om det är något som känns vagt eller olustigt 

gällande studier och skolgång, ta kontakt med oss!



Frånvaroanmälan vid sjukdom
• Under 18 år krävs inget intyg om 

vårdnadshavaren anmält frånvaron i Wilma eller 
per telefon.

• Över 18 år anmäls frånvaro per telefon
• Vid frånvaro från examinationstillfällen krävs intyg 

med vårdnadshavarens underskrift. 
Ersätter hälsovårdar- eller läkarintyg

• OBS! Om man är sjuk vid omtagningstillfället –
stanna hemma hela dagen!



Vår digitala tillvaro

 Egen dator alltid med
oHåll den i skick
o I princip alla förhör och 

prov skrivs med hjälp av 
dator

oMöjlighet att ladda 
datorn i låsbart skåp



Vad innebär digitala 
studentprov?
• Digitala studentprov sedan 2019

• Studerande använder sin egen dator

• Proven skrivs i en sluten miljö (start 
via usb-sticka)

• Ett mer mångsidigt prov
• En större variation av uppgifter
• Olika typer av material (filmer, 

ljud, bilder, diagram, tabeller 
etc.)

• Mer material



Från Studentexamensnämnden



Digitala prov - eget elnätverk



Kablar ...



Abitti



Abitti



Abitti



Studiehandledare

• Margit Ellfolk: 2F, 2G
• Anna Levander: 2C, 2D, 2E
• Jenny Polviander: 2A, 2B



Infotimmar på onsdagar kl.14:30-15:15

• Obligatoriska
• allt som rör studierna vid lyceet, dvs. val 

av ämnen och studieavsnitt, studentprov, 
karonka etc.

• Valbara
• allt som rör framtida studier och jobb, i 

Finland och Sverige, studier utomlands 
och på Åland, högskoleprovet, 
gästföreläsare mm.



Viktiga datum detta läsår, åk 2:

Infotillfälle om vårens studentprov 1.11
Deadline för anmälan 21.11
Info om studieval till åk 3 6.3
Deadline för studieval 21.3
Infotillfälle om höstens studentprov 24.4
Deadline för anmälan 23.5
Avslutning 31.5



Studentexamen



Student-
examen

• Nationell examen
• Behörighet för högskolestudier

internationellt
• Studentprov anordnas varje höst och vår
• Examinanden blir student när hen avlagt

• minst 150 sp
• minst 5 studentprov



Studentprov: Flera skrivtillfällen

• Examen kan spridas på tre på varandra 
följande tillfällen t.ex. vår - höst - vår.

ÅK 2
Vår 2024
period 4

ÅK 3
Höst 2024
period 1

ÅK 3
Vår 2025
period 4

Mest tid att 
förbereda sig

Utmaning med vanligt schema 
parallellt



Studentprov:
Flera skrivtillfällen

Allt fler väljer att inleda sin examen i åk 2
Våren 2023: 64 skribenter (51%)

De vanligaste ämnena:
o Franska, spanska, tyska
o Lång finska
o Korta realämnen (3-4 kurser) t ex

o hälsokunskap,
o geografi
o filosofi
o religion



Studentprov:
Vilka prov ingår?

• Modersmål eller svenska som
andraspråk

+ 4 prov från minst 3 av följande grupper

• Främmande språk
• Matematik
• Ämnesreal
• Finska om den studerande läst

antingen
• A-lärokurs, avancerad finska
• B1-lärokurs, fortsättningsfinska



Lång nivå

• Ett av proven 
måste avläggas på lång 
nivå:

• Engelska
• Finska
• Matematik

• Annat språk som 
examinanden kan 
anses ha tillräckliga 
kunskaper i



Nr. 1 Nr. 

Modersmål Finska Språk Matematik Realämne

MO

• FIA
• FIF

• ENG
• FR
• SP
• TY

• ML
• MK

• BI
• FIL
• FY
• HI
• PSY

• GEO
• HÄ
• KE
• REL/LIV
• SK

Nr. Nr. Nr. Nr. 

Alla ämnen

Utöver provet i modersmål väljer du 4 prov från 
minst tre av grupperna nedan:

Fler prov?

Lärokurser på lång nivå på lyceet: FIA, ML och ENG. 
På lyceet läser alla lång lärokurs i engelska.  

Studentexamen: 5 prov

ENG L

REL

HIMK

4-532



Nr. 1 Nr. 

Modersmål Finska Språk Matematik Realämne

• FIA
• FIF

• ENG
• FR
• SP
• TY

• ML
• MK

• BI
• FIL
• FY
• HI
• PSY

• GEO
• HÄ
• KE
• REL/LIV
• SK

Nr. Nr. Nr. Nr. 

Alla ämnen

Utöver provet i modersmål väljer du 4 prov från 
minst tre av grupperna nedan:

Fler prov?

Lärokurser på lång nivå på lyceet: FIA, ML och ENG. 
På lyceet läser alla lång lärokurs i engelska.  

Studentexamen: 5 prov

ENG LFIF HIMK

4325

MO



Nr. 1 Nr. 

Modersmål Finska Språk Matematik Realämne

• FIA
• FIF

• ENG
• FR
• SP
• TY

• ML
• MK

• BI
• FIL
• FY
• HI
• PSY

• GEO
• HÄ
• KE
• REL/LIV
• SK

Nr. Nr. Nr. Nr. 

Alla ämnen

Utöver provet i modersmål väljer du 4 prov från 
minst tre av grupperna nedan:

Fler prov?

Lärokurser på lång nivå på lyceet: FIA, ML och ENG. 
På lyceet läser alla lång lärokurs i engelska.  

Studentexamen: 5 prov

ENG

TY

HIMK

432 / 5

MO



Vilka kombinationer 
fungerar?

• Testa vilka provkombinationer som 
uppfyller dessa krav i webbtjänsten 
Ilmo:

https://ilmo.ylioppilastutkinto.fi/sv



Fler prov?

• Studerande kan välja att skriva fler 
än fem prov

• Nya ämnen kan läggas till under 
hela examen (vid 3 tillfällen)

• Man kan avlägga prov på olika 
nivåer, t ex

• Kort och lång matematik
• Lång och medellång finska

• Men bara ett av dem kan ingå i de 
fem som krävs för examen.



Krav för att få skriva 
studentprov:

• För att få skriva prov i ett ämne 
måste man ha avlagt de 
obligatoriska studieavsnitten

• Det sista studieavsnittet 
måste ha inletts senast i den 
period som studentprovet 
skrivs

• I de flesta ämnen förutsätts det 
också att man har läst valfria 
studieavsnitt



Kostnader

• Politiskt beslut
• Studerande har rätt till 5 avgiftsfria prov
• Vid fler prov eller omprov av godkänt prov: ca 34€/st



Specialarrangemang

• Studerande med läs- och 
skrivsvårigheter och liknande har 
möjlighet till specialarrangemang.

• Förlängd tid vanligast
• 8 h istället för 6 h

• Kontaktpersoner:
• Lärare Anne Almkvist och 

logoped Josefin Granholm-Glad



Studentprov: 
Ämnesproven

• I undervisningen bekantar sig studerande med 
studentprovens upplägg och innehåll

• Prepkurser ges i vissa ämnen
• Vanligen i åk 3

• Gamla prov finns på Abimix



Provet i 
modersmålet

• Modersmålsprovet är obligatoriskt för samtliga 
skribenter.

• Kan ersättas med prov i svenska som andra 
språk

• Två provdagar

1) ett läskompetensprov

2) ett skrivkompetensprov

• Provmaterial:
• Texter, bilder, filmer, pjäser, poddar mm.



Proven i 
språk

• Undervisning ges på:
• Lång nivå: engelska och finska
• Medellång nivå: finska
• Kort nivå: (finska), franska, ryska, spanska och 

tyska

• Studerande väljer själv vilken nivå de skriver



Proven i 
språk

• Delområden som testas:
• Hörförståelse
• Läsförståelse
• Skriftlig framställning
• Behärskandet av ordförrådet och strukturer
• (Muntlig framställning - på kommande)

• Uppgiftstyper:
• Olika typer av text
• Bilder, poddar och videos m.m.



Proven i 
matematik

• Två nivåer:

1) Lång

2) Kort

• Skribenter som läst lång matematik 
kan välja att skriva provet i kort 
matematik eller båda!



Ämnesrealen

• Proven är fördelade på två olika 
dagar; man kan endast skriva ett 
ämne per dag:

• Provdag 1: Biologi, filosofi, 
fysik, historia eller psykologi

• Provdag 2: Geografi, 
hälsokunskap, 
kemi, livsåskådning, religion 
eller samhällskunskap



Ämnesrealen • Om examinanden vill skriva två prov 
som ges på samma dag skrives proven 
vid skilda skrivtillfällen.

• Exempelvis:
• Hösten: hälsokunskap
• Våren: samhällslära



• Provmaterial
• Skrivna dokument: texter, artikeldatabaser
• Visuellt material: diagram, kartor, bilder
• Audiovisuellt material: videor, animationer, simulationer, ljudfiler
• Numeriskt material: tabeller, statistik, mätningsresultat

• Olika typer av uppgifter
• Definitioner
• Jämförelser
• Analyser
• mm

• Olika antal frågor beroende på valt ämne.
• Antalet frågor är alltid större än antalet som ska besvaras…

Ämnesrealen



Studerande förbereder sig genom att läsa följande studieavsnitt:

Ämnesrealen

Ena dagen:

Ev.luth. religion REL1, REL2, REL3, REL4, REL5, REL6

Geografi GE1, GE2, GE3, GE4

Hälsokunskap HÄ1, HÄ2, HÄ3

Kemi KE1, KE2, KE3, KE4, KE5, KE6, KE7, KE8, KE9

Livsåskådning LIV1, LIV2, LIV3, LIV4, LIV5, LIV6

Samhällslära SK1, SK2, SK3, SK4, SK5, SK6

Andra dagen:

Biologi BI1, BI2, BI3, BI4, BI5,BI6

Filosofi FIL1, FIL2, FIL3, FIL4

Fysik FY1, FY2, FY3, FY4, FY5, FY6, FY7, FY8, FY9, FY10

Historia HI1, HI2, HI3,HI4, HI5, HI6, HI7, HI8, HI9, HI10, HI11 

Psykologi PSY1, PSY2, PSY3, PSY4, PSY5, PSY6, PSY7, PSY8



Wilma - Läroplan

Obligatoriskt studieavsnitt

Nationella valfria studieavsnitt

Lokalt studieavsnitt



Måste jag skriva redan i åk 2?
• Nej, absolut inte!
• Helt frivilligt!
• Bäst förutsättningar i åk 3:

• Ett mognadsprov
• Ämnesövergripande inslag: Bättre 

ju mer kurser du har läst..
• I åk 3 är de flesta lediga ca 5 

veckor före vårens skrivningar..



En möjlighet...

• att få se vad det handlar om 
(avdramatisera)

• att göra undan ett prov
• att vid behov kunna skriva 

om sitt prov
• att kunna avlägga fler 

ämnen som skrivs samma 
provdag

• att minska stressen i åk 3





Studentexamensvitsord

• Laudatur (L) 5%
• Eximia cum laude approbatur (E) 15%
• Magna cum laude approbatur (M) 20%
• Cum laude approbatur (C) 20%
• Lubentur approbatur (B) 20%
• Approbatur (A) 15%
• Improbatur (I) 5%



Studentexamensvitsord

• Laudatur (L) 7 p
• Eximia cum laude approbatur (E) 6 p
• Magna cum laude approbatur (M) 5 p
• Cum laude approbatur (C) 4 p
• Lubentur approbatur (B) 3 p
• Approbatur (A) 2 p
• Improbatur (I) 0 p



• Ett underkänt vitsord i något av de fem 
studentexamensproven kan kompenseras med minst 
10 poäng totalt i de övriga fyra proven.

• Exempel:
• Matematik I
• Modersmål B = 3 p
• Engelska B = 3 p
• Geografi A = 2 p
• Samhällslära A = 2 p

10 p = 
Grattis 

till examen!

Vad händer om man får underkänt 
(improbatur) i ett ämne?



Vad händer om man får 
underkänt (improbatur) i 
ett ämne?

• Kompensation gäller inte om 
examinanden

• uteblivit från provtillfället
• inte lämnat in en 

prestation



Vad händer om man får 
underkänt (improbatur) i ett 

ämne?

Det är tillåtet att byta nivå då man skriver 
om ett underkänt prov:

• Exempel: lång matematik blir 
underkänt

 skriv om, men byt till provet i kort
matematik (förutsätter att 
ett annat prov skrivs på lång nivå)



Att göra 
omprov

• Ett underkänt prov får skrivas om tre 
gånger vid de tre närmaste 
examenstillfällena.

• Ett godkänt prov får skrivas om så 
många gånger man vill. Ingen tidsgräns.

 Det är alltid det bästa resultatet som 
räknas!

• Efter examen kan såväl godkända som 
underkända prov skrivas om obegränsat, 
och nya ämnen kan läggas till (examen 
kompletteras).



Om jag får 
underkänt…

• Man kan också lägga till ett nytt ämne 
för att byta ett underkänt prov mot ett 
annat

• Kanske lättare att bli godkänd i 
religion än i samhälla t.ex.?

• Man kan fritt lägga till nya 
ämnesprov i din examen inom de 
tre ordinarie skrivtillfällena, men 
inte efteråt!

 Planera med studiehandledaren!



För mer information
• Gå in på studentexamensnämndens webbplats

www.ylioppilastutkinto.fi

• Läs på Studnet – Studentexamen

Gamla 
studentprov och 
studietips hittas 

via länken till 
Abimix!



För vårens skribenter

• Anmälan görs i Wilma senast 
21.11 kl. 15:00

• Anmälningsblanketten fylls i, 
skrivs ut & under

• Lämnas personligen till 
respektive studiehandledare!

• Infotimme med praktisk 
information 28.2

• Hur går det till?
• Vad ska jag ha med mig?



Hur hänger studentprov 
och ansökan till vidare 

utbildning ihop?



Studentprovens betydelse för 
vidarestudier på universiteten

 Antagningen bygger på antingen: 
1. Betygsurvalet dvs studentprovsresultaten 

De flesta studerande antas uteslutande på basen av 
studentprovsresultat (51-70% av platserna på en utb.)

2. Urvalsprov
Alternativt antagningssätt om man inte blir antagen på 
basen av studentprovsresultaten

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Öppna universitetsleden
• Framgångsrika studier vid öppna universitetet kan leda till en 

studieplats på utbildningsprogrammet



Studentprovens betydelse för 
vidarestudier på universiteten

1. Betygsurvalet
• Antalet prov / vilka prov som ger poäng varierar 

(max 6)
• Tröskelkriterier

• Högskolan kan bestämma om s.k. tröskelvillkor, 
dvs att det krävs ett visst resultat i ett visst 
ämnesprov i studenten för att kunna antas

• Direktval
• Högskolan kan bestämma att ett visst resultat i 

ett visst ämnesprov i studenten berättigar till 
direkt antagning

• Läs mer på: www.universitetsantagning.fi



Studentprovens betydelse för 
vidarestudier på universiteten

2. Urvalsprov
• Ska inte kräva omfattande förberedelser av den 

studerande
• Högskolorna samarbetar, gemensamma prov inom 

samma utbildningsområde
• Proven kan bygga på ämnesspecifikt material eller 

testa mer allmängiltiga färdigheter som 
problemlösning, analytisk förmåga, språkkänsla osv.

• Material på förhand eller vid provtillfället



www.universitetsantagning.fi



Studentprovens 
betydelse för 

vidarestudier på 
yrkeshögskola

• Yrkeshögskolorna baserar 
antagningen på liknande sätt som 
universiteten

1. Studentprovsresultaten
• 5 studentprov ger poäng 

enligt en fastställd tabell
• Modersmål, matematik samt 

ett främmande språk / andra 
inhemska ger alltid poäng

2. Urvalsprov (gemensamt YH-
urvalsprov), intervjuer, 
lämplighetstest…



www.yrkeshogskolestudier.fi



Studentprovens betydelse för vidarestudier 
vid Högskolan på Åland 

• Ingen alls …

• Antagningen bygger på
• avgångsbetygets medeltal och vissa läroämnesvitsord 

beroende på valt utbildningsprogram
• urvalsprov till vårdprogrammet



Studentprovens 
betydelse för 
vidarestudier i 
Sverige 

• Ingen alls

• Antagningen bygger på
• avgångsbetygets medeltal

eller
• resultat från högskoleprovet 

(minst 1/3)



Vad gäller i 
övriga Norden?

Danmark:
• Avgångsbetygets medeltal + 

studentbetygets medeltal dividerat
med 2

Norge:
• Varje ämne på avgångsbetyget x 

medeltalet + varje enskilt
studentprovsresultat dividerat med 
totala antalet ämnen och
studentprov.



Studentprovens betydelse 
vid ansökan utanför Norden

• Alla länder/lärosäten har 
sina specifika 
antagningsregler:

• Studentprov ofta 
viktigast

• Även avgångsbetyg, 
urvalsprov, språkprov, 
intervjuer m.m.

• Referenser och 
”personal statements”, 
uppsatser m.m.



Läs mer på Studnet!



För den som vill 
veta ännu mer...



Frågor?


