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Information

till vårdnadshavare



- Grupphandledare

- Yrkes- och GEM-lärare
- Speciallärare

- Skolvärd

- Studiehandledare
- Praktikansvarig

- Studerandehälsan 
(hälsovårdare, kurator, 
psykolog)

- SVG-grupp som träffas 
kontinuerligt

STUDERANDE STÖDS AV



180 kompetenspoäng

– 145 kp 
yrkesinriktade 
examensdelar

– 35 kp gemensamma 
examensdelar

Yrkesämnen bedöms främst 
genom yrkesprov.

STCW / Traficom

Wilma
Obligatorisk närvaro

Studnet

STUDIERNA VID ÅYG

https://studnet.gymnasium.ax/


VAKTMANSUTBILDNING

Augusti – februari

35 kompetenspoäng (av 
180 kp).

Praktik 60 dagar (däck 
eller maskin).

Under tiden läses 
även GEM-ämnen.

Val av kompetensområde 
v 8/2024.



Obligatoriska examensdelar 35 kp

Navigation 8

Bryggvakthållning 2,5

Däcksvakthållning 3

Lasthantering och underhåll 2,5

Fartygsmaskinteknik 11

Maskinvakthållning 2

Förbrännings- och dieselmotorer 3

Svets- och plåtteknik 4

Ånga 2

Säkerhets- och skyddsutbildning 4

Brandskydd (basic) 1

Första hjälp I 0,5

Personlig säkerhet 1,5

Livbåtskurs 1

Uppgifter som vaktman däck 12

Uppgifter som vaktman maskin 12



Däcks- och 
maskin- 
reparatör 

VAKTMANSUTBILDNING

Fartygs- 
elektriker

Vaktstyrman
Vaktmaskin-

mästare

Övermaskin- 
mästare

SjökaptenElmästare



PRAKTIKINFORMATION

Saara Eriksson

0457 345 2515
saara.eriksson@gymnasium.ax



VAKTMAN, däck / maskin
Krävs 60 dagar sjöpraktik
+ godkänd praktikbok
+ godkända kurser

Praktikperioder
SJ23 A
9.11–5.12.2023
15.1–2.2.2024

SJ23 B
27.11–22.12.2023
25.1–16.2.2024

SJ23 C
1.12–22.12.2023
5.2–13.3.2023

Praktikdagar fås även från 
vissa kurser i skolan.



PRAKTIKKVARNEN

• Praktiken samordnas 
via PraktikKvarnen

• Kvarnen består av de 
finska sjöskolorna 
samt finska rederier

• Fartygen meddelar 
lediga platser, skolan 
meddelar praktikbehov 
-> Kvarnen samordnar

• Jämlikt för alla 
skolor

• Hög utnyttjandegrad av 
fartyg



• Studerande får mail 
från PraktikKvarnen med 
info om sitt 
praktikfartyg

• Studerande håller själv 
kontakt med fartyget

• Studerande / 
vårdnadshavare bokar 
biljetter till fartyget 
(vid behov hjälp från 
skolan)

PRAKTISK INFORMATION



HANDLINGAR ATT LÄMNA IN
Sjömansläkarintyg

Pass

Sjömanspass

Reseförsäkring

Målsmans bekr. 
vaktmanspraktikinfo
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