En skola som ger god

C allcacs allmanbildning och 6ppnar

' dorrar till akademiska studier

vid hogskolor och universitet i
hela varlden.

|

Alands lyceum

Valkommen til

Informationstillfalle for ak 1-vardnadshavare
2.10.2025



Kvallens agenda

Inledning och presentation - rektor Marcus Koskinen-Hagman
Information om studierna - studiehandledare Margit Ellfolk

Samling i respektive basgrupp med grupphandledaren

Rundvandring (for den som vill)
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Hem / Alands lyceum / Information fér virdnadshavare

st Information for
vardnadshavare

Anhéllan om ledighet

Arbetskalender

v

Arbetskalender period 1

v

Arbetskalender period 2

v

Arbetskalender period 3

v

Arbetskalender period 4

Har finns
p rese ntat i O n e rn a Balkschema och lektionstider
fr O m i m O rgo n ! Gemensamma skolevenemang och traditioner

Gastforelasningar

v

Arbetskalender period 5

Idrott

Information till nya studerande

Information for vardnadshavare [ iformation Iyiicnad e ]

Infotimmar

Vardnadshavare inbjuds till vara informationstillfallen lasaret 2025-
2026:

Lunchtider och matlag

Nérvaro och franvaro

« Informationstillfallena halls kl. 19:00 i lyceets horsal om inget annat anges. Ingang via den dstra

3 Skap och nycklar
entrén. P y

« Om niinte kan delta finns aktuell presentation tillgénglig som bilaga dagen efter
informationstillfallet.

Valkomna!




2folkhalsan

Ungdomsundersdkning 2025

JULIA MICHELSSON, PROJEKTLEDARE ANDTS, FOLKHALSAN PA ALAND

Presentation



https://www.asub.ax/sites/default/files/media/document/ANDTS_2025_%C3%85LANDS%20LYCEUM_0.pdf

Gﬁ?‘ﬁls'lasium ( studnet) (ansiikan & antagning) (utbildning) ( lediga jobb ) protokoll anslagstavlan kontakta oss Q

Tva skolor -

manga mojligheter

Alands lyceum Alands Nyheter

yrkesgymnasium I
Studieforberedande utbildning som ger ._g =

Véalkommen till utbildningen for
bred behdorighet till hgskole- och arbetslivets nyckelpersoner

Grundlaggande yrkesutbildning inom
universitetsstudier. olika utbildningsprogram. Vi erbjuder

aven kurser och kompetenstjanster for
Till Alands lyceum

Film om Alands lyceum

08 sep 2025

Informationstillfalle for projektet

is
fropeis Stéd

arbetslivet samt utbildningar for vuxna.

01 sep 2025

Méte fér vardnadshavare till
studerande 3k 1 Alands lyceum

Till Alands yrkesgymnasium

Kurser hos Alands yrkesgymnasium i
september

Till kurser & kompetenstjanster

(eilly na
- '
@ 13 aug 2025

Till vuxenutbildningar

Fler nyheter




Hem- och
skolaforeningen

vid Alands lyceum Under senaste ar knappt nagon aktivitet

Vilande foérening har diskuterats

Enkat sants ut till alla vardnadshavare i
arskurs 1 och arskurs 2

Resultatet ...




90 svar har skickats

Vilka fragor tycker du att en Hem och Skola-férening framst borde dgna sig at?

Skolmiljé och trivsel G 7%

Evenemang riktade till vardnadshavare (t ex .

gastforelasningar) i

Gemensamma aktiviteter (t ex arbetsgrupper dar man | o

diskuterar trivsel och utveckling) ’

Informationsutbyte mellan hem och skola G 0% v

gymnasium.ax




90 svar har skickats

Anser du att Hem och Skola-féreningen bér finnas kvar vid Alands lyceum?

Ja, absolut | ——

Kan inte att stallning L Il

Nej, jag tycker inte att den behovs [ 4%

gymnasium.ax




90 svar har skickats

Skulle du sjalv kunna tanka dig att engagera dig i styrelsen fér Alands lyceums Hem
och skola-forening?

Ja, girna | 1%

Kanske, om uppdraget ar tydligt avgransat @l 6%

Nej, inte i nuléget G 02%

gymnasium.ax




Hem- och
skolaforeningen

vid Alands lyceum Bokslut och balansrikning
verksamhetsaret 2024-2025

Ansvarsfrihet




Hem- och
skolaforeningen

vid Alands lyceum Val av ny styrelse sker under hosten

Intresserad? Sand ett mail till
info-lyc@gymnasium.ax

Medlemsavgiften
10 € / famil
Kontonummer: AAB FI36 6601 0003 2744 20

Uppgifter finns att lasa pa Wilmas anslagstavla
och Student




Stor skola,

manga nya
bekantskaper Studerande per arskurs
Ak 1 152
Ak 2 155
Ak 3 146
*Ca 50 personal Ak 4 13
4166




Skolans mal

&

vard egru nd Ge en god grund for hogskole-
och universitetsutbildning

Att stimulera larande pa olika satt

Personlig utveckling
Sjalvkansla och sjalvfortroende
Etisk fostran




Studeranderadet

* Delaktighet
* Ska horas i olika skolfragor
* Demokratifostran

« Ak 1 valde sina
representanter i september




Arbetsgrupper

Biblioteksrad
Friskvardsgrupp
Hallbarhetsgrupp
Jamstalldhetsgrupp
Kulturgrupp

Temadagar




Studiehandledning

* 1A, 1B Margit Ellfolk
*1C, 1D Jenny Polviander
* 1E, 1F, 1G Anna Levander




IKT-handledning

IKT-handledare Cia Valve

Datorn ar personlig egendom
Skolans forsakring galler inte

Subventionering 400 €
har betalats ut i slutet av september
Studentprovens operativsystem Abitti
Begransad mojlighet till lanedator




Studerandehalsan

Studerandehadlsan pa Neptunigatan 21
Psykolog: Jhonina Lindgvist
Kurator: Pernilla Silvander
Halsovardare: Michaela Smedlund
Lakare

Studerandevards-
arenden som beror

sjukdom overfors
inte fran grundskolan
till Alands lyceum.




/

Ta garna kontakt med oss om det ar
nagot vi behover kanna till!

o

oy

\

Overféring av information

FOr studerandes basta



Studiesociala formaner

Kostnadsfri lunch och mellanmal

Busskort om skolvagen langre an 5 km
och hyresbidrag for de som bor langre
bort ex. skargarden

Studiestod fran fyllda 17 ar

Avgiftsfria laromedel




Gymnasiestudierna forutsatter:

Eget ansvar

Eget driv




Studerande i behov av stod

* Ansvarig larare: Anne Almkuvist

* Logoped: Josefin Granholm-Glad

* Handlingsplan och information: se Studnet

ALANDS

Gumnasium Q sk @ Oversikt
Studnet

A | Alandslyceum  Alands yrkesgymnasium Sok personal Innehall A-O

Om Alands lyceum Lasdret Studier Studentexame | Stod och handledning Ilanketteroch dokument Arbetsgrupper Studeranderadet




Stodfunktioner

* Stod vid langre sjukfranvaro
* Stodjande studieavsnitt

* Specialarrangemang, t ex.
o inlasta laromedel
o forlangd provtid

o specialpedagogiska appar och
verktyg

Logoped

Josefin Granholm-Glad

IKT-handledare

Cecilia Valve (Cia)




Stodfunktioner

* Rakna med Johnny

Rakna med Johnny
Stod i matematik



Svenska som andrasprak & litteratur

* Annat modersmal dn svenska
* Egna studieavsnitt

* Eget studentprov
* Provet likstélls med modersmdlsprovet vid ansékan till h6gskolor

Miranda Martens
Svenska som andrasprak & litteratur

Medfinansieras av
Europeiska unionen



Lusselotsen

* En handbok for skolarbete
* Tanka — Lasa — Skriva

* Las- och skrivprocessen

* Hur tar jag mig an en ny text?
* Hur strukturerar jag innehallet i en text?

* Allmanna begrepp i undervisningen

» Amnesspecifika modeller och fragestallningar
* Kallhanvisningar

 Far anvandas vid utvarderingstillfallen



Valbefinnande i studierna - Studera starkt

Obligatoriskt studieavsnitt i ak 1

Fokus pa styrkor, resiliens,
mindset, tankefallor etc.

Vetenskaplig grund inom positiv
psykologi

Mycket uppskattat av studerande!




Tutorer

Tutorerna fungerar som
forebilder och stod som med
sin erfarenhet kan hjalpa
studerande att hitta sin plats
och skapa en trygg start i
gymnasiet

gymnasium.ax



Lussedagen
forak 1




Lucia arrangeras av studerande i ak 1
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Valkommen p3 mote

for 3k 1-vardnadshavare 8.9 ki 19

—mmm och frimvaro >

Det eviga ; e
informationsflodet...

Grunderna for gymnasiets laroplan 2019

Atands gymoasur)

contour =

RLE— e




Informationskanaler och larplattform

ALANDS .
Studnet

C Jod

Webben Wilma E-post Itslearning




Digital [armiljo - laromedel

- 9 Studeo

SCHILDTS & SODERSTROMS

Ti-Nspire CX CAS
Digital raknare




Digital larmiljoé — digitala provverktyg

DigiExam




Studier vid
Alands lyceum

LP2021 — vad ar det?
Vad gor vi studiehandledare?
Infotimmar

Studentexamen




Laroplan 2021

= NU = TIDIGARE
— 150 studiepoang — 75 kurser

— Samma obligatoriska
studieavsnitt for alla

— Storre frihet att valja,
fritt kombinera olika
amnesomraden

— Moduler och — Kurser
studieavsnitt

— 4 inriktningar

— Obligatoriskt och
valfritt varierade
mellan inriktningarna




Gratulerar
till din
examen!




Drop-in kl. 8 — 16:15
\V=Te g(‘jr Vi — Du nar oss per e-post, Wilma eller telefon

studie- Ingen undervisning
handledare? Individuell handledning

Schemaandringar och studieval

Individuella samtal

Minst ett samtal / arskurs
Ak 1 traffar vii period 3

Skolsituationen i allmanhet, laxlasning, trivsel,
framtidsplaner mm.

Kontinuerlig uppfdljning av studierna

Infotimmar




Onsdagar kl.14:40 - 15:25

Obligatoriska och valfria infotimmar
Vad ar Varierande innehall:

infotimmar?

nfo om studieavsnitt & val
nfo om studentexamen

nfo om vidare studier
Allmant om hogskolestudier

Aland, Finland och Sverige

Ovriga liander (tex i Norden, engelsksprakiga
utbildningar/lander)

Gastforelasare

Vill du komma hit och gastforelasa om dina
studier/examen och vagen fram till det jobb du
har idag?




Minst 5

Studentexamen prov!

Biologi

. Filosofi
och + Matematik Finska Frefiiianes Realdmnen Fysik

. sprak
litteratur P

Modersmal

Geografi
Historia
Halsokunskap
Obligatoriskt At
\ ‘ ’ Livsaskadning
Psykologi
* Minst 4 prov till fran minst 3 grupper Religion
* Minst 1 prov pa lang niva (ofta engelska) Samhéllskunskap




Antagning till hdgskola

Hogskolan pad Aland
Medeltal + enskilda amnesvitsord (urvalsprov)

Fastlandet
Studentprov, urvalsprov

Sverige
Medeltal, hogskoleprov

Ovriga varlden

Framst studentprov, referenser, personligt brev,
spraktest mm.




Med tanke pa vidarestudier
inom naturvetenskaper

Sverige Fastlandet
Vissa amnen/studieavsnitt maste Studentprov ger poang vid
avlaggas i gymnasiet for behorighet antagningen
att soka.

Urvalsproven grundar sig pa bla.
gymnasiets larokurser i matematik,
biologi/fysik/kemi

* Via basar pa olika hogskolor : e
« Distans via NTl.se (komvux) Kan jag lasa in
( amnena efter

gymnasiet?
* Natur och medicin-linjen pa Vastra
Nylands Folkhogskola forbereder
for urvalsproven i Finland

1 iy



Kommande
infotillfallen for
vardnads-
EVEILE

o
|

Hostterminen i ak 2:
Information om studentexamen

Varterminen i ak 3:

Information om vidarestudier




Aktuellt for ak 1-studerande

December: Information om studentexamen

Februari: Information om studievalet till ak 2

Mars: Studievalet lamnas in




Vi studiehandledare vill betona tre saker...

* Hitta en egen studieteknik — prova sig fram
* Hall koll pa e-posten

* Studnet — har finns svar pa det mesta

ALANDS

Gumnasium

Q sok @ Oversikt
Studnet

A | Alandslyceum  Alands yrkesgymnasium Sok personal Inneh3ll A-O

Om Alands lyceum Lasdret ESUGIHIM Studentexamen Stdd och handledning  Blanketter och dokument  Arbetsgrupper Studeranderddet



Och sa det dar
med balans...

Skola
Somn

Fritid

Moaijlighet att ga pa 4 ar for
den som har svart att hinna
med.




Till sist...

Fragor?




Samling i hemklassrummet
med respektive
grupphandledare
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