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Kvällens program

• Allmän information - rektor Marcus Koskinen-Hagman

• Om studentexamen - studiehandledare Jenny Polviander



Studnet

Här finns 
presentationen 
fr o m imorgon!



Hem- och 
skolaföreningen 
vid Ålands lyceum • Föreningen hölls vilande under läsåret 2025-

2026

• Ny förfrågan för läsåret 2026-2027 är på
kommande



Åfs 2026:50

• Ställer större krav på skolan att identifiera 
och ge stöd till studerande som behöver det. 

• Studiehandledning, individuella studieplaner 
och uppföljning av studierna har fått en 
starkare ställning.

• Lagen betonar också tydligare trygghet och 
arbetsro.

• Rätten till avgiftsfria studier, läromedel och 
studiematerial infördes redan genom en 
lagändring 2025 och fortsätter nu i den nya 
gymnasielagen



Samarbete 
med 
hemmen

Område Vad vi önskar av vårdnadshavare

Frånvaro Meddela orsaker till frånvaro och hjälp 
den studerande att ta ansvar för sina 
studier.

Studieresultat Ta del av information från skolan och 
kontakta lärare, grupphandledare eller 
studiehandledare vid frågor.

Stödbehov Informera skolan om det finns 
omständigheter som påverkar studierna 
eller välmåendet.

Trivsel och trygghet Kontakta skolan tidigt om den 
studerande upplever otrygghet, 
kränkningar eller problem i gruppen.

Studieplanering Diskutera framtida studie- och karriärval 
med den studerande och uppmuntra 
deltagande i studiehandledningen.



Antal 
studerande per 
årskurs

ÅK 1 151

ÅK 2 148

ÅK 3 156

ÅK 4 12

TOTALT 467



Vårt uppdrag

• Ge en allmänbildande gymnasieutbilding

• Ge en god grund för högskole- och 
universitetsutbildning

• Ge kunskap i många ämnen

• Etisk fostran

• Ge utrymme till personlig utveckling



Vår värdegrund

Gemenskap byggs när vi lär känna fler än våra
närmaste vänner.

Respekt utvecklas när vi möter människor med andra
perspektiv, erfarenheter och arbetssätt.

Ansvar innebär att kunna samarbeta och bidra
konstruktivt oavsett vem man arbetar tillsammans
med.



Slumpad 
sittordning

• Skolan ska inte förstärka sociala 
bubblor

• Fler blir delaktiga

• Fler relationer ökar tryggheten

• Demokratifostran i praktiken

• Likvärdighet



Gemensamma 
skolaktiviteter 



Etisk fostran
– t ex cykla mera!



Förra veckan hade vi den första av två läsveckor under detta läsår.

Läsvecka = 40 minuter läsning per dag på lektionstid.

Nedan exempel på affischer till läsveckan som studerande i åk 2 har skapat.



Snart dags för lucia! Åk 1 uppträder, studerande i åk 2 arrangerar.



Åk 2 arrangerar även årets
karonkabal lördag 6.2.



Utbyten, 
tvärvetenskapliga
studieavsnitt med 
studieresor mm.
- främst i åk 2 och 3



Utbyte till 
Bromangymnasiet 
i Hudiksvall

• Pågår denna vecka

• Studerande från åk 1-3 med fotboll som specialidrott

• Gemensamma träningar med deras NIU-studerande

• NIU = Nationellt godkänd idrottsutbildning



Franskt utbyte till 
Saint-Raphaël

Pågår just nu

Fransmännen var här i maj

Vartannat år, nästa gång hösten 
2028?



Utbyte till 
Helsingfors,
Sibelius-gymnasiet

Nästa gång i maj 2027



Spanskt 
utbyte till 
Leganés 
utanför 
Madrid

Ny resa planerad till våren 
2027.



Tyskt utbyte 
till Reinbek 
& Hamburg 

Ny resa planerad i mars 
2027.



Studieavsnittet
London Calling
– erbjuds vartannat år Nästa gång läsåret 2027-2028



Temastudieavsnitt:
Prag

• 15 studerande + lärarna Kim & 
Staffan på studieresa till Prag 
denna vecka.

• Tvärvetenskapligt 
studieavsnitt i filosofi 
och psykologi.

• Tidigare teman: Istanbul, 
Jerusalem, Mellanöstern



Temastudieavsnitt:
Bryssel

Ett samarbete med Broman-gymnasiet i Hudiksvall

Målgrupp: åk 3-studerande som avlägger studentprovet 
i samhällslära.

Nästa gång i februari 2027.



Snart 
myndiga...

• Under nästa år uppnår de flesta på åk 2 sin 
myndighetsålder
• Inloggningen till Wilma slutar fungera

• All kontakt skall ske med studerandes tillåtelse

• På 18-årsdagen skickas info till studerande 
hur de gör om de vill låta vårdnadshavare ha 
fortsatt tillgång till Wilma.



Frånvaroanmälan 
vid sjukdom

• Studerande (myndig eller omyndig) som är sjukanmäld av en 
vårdnadshavare behöver inget annat intyg.

• Myndig studerande som sjukanmält sig själv måste lämna 
in ett intyg, antingen från vårdnadshavare eller 
skolhälsovårdare, vid frånvaro från examinationstillfälle.

• Enklast för alla om ni får fortsätta sjukanmäla era barn även 
efter de blivit myndiga.

• OBS! Om man är sjuk vid omtagningstillfället – stanna 
hemma hela dagen!

• Studerande som går hem under skoldagen får med sig en 
lapp som ska skrivas under av en vuxen person. Frånvaron är 
outredd tills lappen lämnas in.



Vår digitala tillvaro

• Egen dator alltid med
• Håll den i skick

• Uppdatera

• I princip alla förhör och prov skrivs med hjälp av dator

• Möjlighet att ladda datorn i låsbart skåp

• AI i skolan



Vad innebär
digitala 
studentprov?

• Nytt provsystem: Abitti 2 fr o m hösten 2026

• Studerande använder sin egen dator

• Proven skrivs i en sluten miljö

• All trådlös utrustning förbjuden (hörlurar, klockor mm)

• Ett mångsidigt prov
• En stor variation av uppgifter
• Olika typer av material (filmer, ljud, bilder, diagram, tabeller etc.)
• Mycket material



Försändelser från
Studentexamens-
nämnden



Eget elnätverk, just in case…



Många kablar  blir det...



Klart!



Våra 
studiehandledare

• Margit Ellfolk: 2A, 2B

• Jenny Polviander: 2C, 2D

• Anna Levander: 2E, 2F, 2G



Infotimmar på onsdagar kl.14:40-15:25

• Obligatoriska

• allt som rör studierna vid lyceet, dvs. val 
av ämnen och studieavsnitt, studentprov, 
karonka etc.

• Valbara

• allt som rör framtida studier och jobb,  i 
Finland och Sverige, studier utomlands 
och på Åland, högskoleprovet, 
gästföreläsare mm.



Viktiga
datum, 
åk 2:

Infotillfälle om vårens studentprov 28.10

Deadline för vårens anmälan 19.11

Praktisk info för vårens skribenter 10.2

Info om studievalet till åk 3 10.3

Deadline för studievalet 25.3

Infotillfälle om höstens studentprov 28.4

Deadline för höstens anmälan 27.5

Avslutning för åk 1 & 2 4.6



Studenter
hösten 2025



Studenter
våren 2026



Student-
examen

• är en nationell examen

• ger behörighet för högskolestudier även internationellt

• arrangeras höst och vår

• uppnås när en studerande avlagt

• minst 150 sp

• minst 5 studentprov



Studentprov:
Vilka prov 
finns?

Modersmål eller svenska som andraspråk är
obligatoriskt för alla.

+ 4 prov till från minst 3 av följande grupper:

• Främmande språk, lång eller kort nivå
• Eng, fr, sp, ty undervisas

• Finska, lång eller medellång nivå

• A-lärokurs, avancerad finska

• B1-lärokurs, fortsättningsfinska

• Matematik, lång eller kort nivå

• Ämnesreal

• Dag 1: bi, fil, fy, hi, psy

• Dag 2: ge, hä, ke, liv/rel, sk



Studentprov: Max tre skrivtillfällen

• Examen kan spridas på tre på varandra följande tillfällen
ot.ex. vår - höst – vår eller höst – vår – höst (om 4 år)

• Vid varje tillfälle finns möjlighet att skriva alla ämnesprov
oTotalt 8 provdagar under ca 2½-3 veckor

ÅK 2
Vår 2027

period 4

ÅK 3
Höst 2027

period 1

ÅK 3
Vår 2028

period 4

Mest tid att 
förbereda sig

Utmaning med vanligt 
schema parallellt



Studentprov:
Max tre 
skrivtillfällen

Många väljer att inleda sin examen i åk 2

- Våren 2026:  88 tvåor (56%)

De vanligaste ämnena:
o Franska, spanska, tyska

o Lång finska

o Korta realämnen (3-4 studieavsnitt), t ex
o hälsokunskap

o geografi

o filosofi

o religion



Krav för att få skriva studentprov:

• För att få skriva prov i ett ämne måste man ha avlagt de 
obligatoriska studieavsnitten
• Det sista studieavsnittet måste ha inletts senast i den period som 

studentprovet skrivs (period 1 resp 4) 

• I de flesta ämnen förutsätts det också att man har läst valfria 
studieavsnitt



Lång nivå

Ett av proven måste avläggas på 
lång nivå:

• Engelska

• Finska

• Matematik

• Annat språk som 
examinanden kan anses ha 
tillräckliga kunskaper i 



Nr.  1 Nr. 

Svenska Finska Språk Matematik Realämne

MO

• FIA

• FIF

• ENG

• FR
• SP

• TY

• ML

• MK

• BI
• FIL
• FY
• HI
• PSY

• GEO
• HÄ
• KE
• REL/LIV
• SK

Nr. Nr. Nr. Nr. 

Alla ämnen

Utöver provet i modersmål/SVA väljer du 4 prov 
från minst tre av grupperna nedan:

Fler prov?

Lärokurser på lång nivå på lyceet: FIA, ML och ENG. 
På lyceet läser alla lång lärokurs i engelska.  

Studentexamen: 5 prov

ENG L

REL

HIMK

4-532

• MO

• SVA



Nr. 1 Nr. 

Svenska Finska Språk Matematik Realämne

• FIA

• FIF

• ENG

• FR
• SP

• TY

• ML

• MK

• BI
• FIL
• FY
• HI
• PSY

• GEO
• HÄ
• KE
• REL/LIV
• SK

Nr. Nr. Nr. Nr. 

Alla ämnen

Utöver provet i modersmål/SVA väljer du 4 prov 
från minst tre av grupperna nedan:

Fler prov?

Lärokurser på lång nivå på lyceet: FIA, ML och ENG. 
På lyceet läser alla lång lärokurs i engelska.  

Studentexamen: 5 prov

ENG LFIF BIML

4325

MO

• MO

• SVA

KE

6



Nr. 1 Nr. 

Svenska Finska Språk Matematik Realämne

• FIA

• FIF

• ENG

• FR
• SP

• TY

• ML

• MK

• BI
• FIL
• FY
• HI
• PSY

• GEO
• HÄ
• KE
• REL/LIV
• SK

Nr. Nr. Nr. Nr. 

Alla ämnen

Utöver provet i modersmål/SVA väljer du 4 prov 
från minst tre av grupperna nedan:

Fler prov?

Lärokurser på lång nivå på lyceet: FIA, ML och ENG. 
På lyceet läser alla lång lärokurs i engelska.  

Studentexamen: 5 prov

ENG L

TY

HIMK

432 / 5

SVA

• MO

• SVA



Vilka ämneskombinationer 
fungerar?

Testa vilka provkombinationer som 
uppfyller examenskraven i webbtjänsten Ilmo:

https://ilmo.ylioppilastutkinto.fi/sv

https://ilmo.ylioppilastutkinto.fi/sv


Fler prov?

• Studerande kan välja att skriva fler än 
fem prov

• Nya ämnen kan läggas till under hela 
examen (max 3 skrivtillfällen)

• Man kan avlägga prov på olika nivåer, 
t ex

• Kort och lång matematik

• Lång och medellång finska

• Men bara ett av dem kan ingå i de fem 
som krävs för examen.



5 avgiftsfria prov

• Vid fler prov eller omprov av 
godkänt prov: ca 40€/st



Specialarrangemang

• Studerande med läs- och 
skrivsvårigheter eller liknande har 
möjlighet till specialarrangemang.
• Förlängd tid vanligast

• 8 h istället för 6 h

• Kontaktpersoner:
• Lärare Miranda Martens Dauksz

• Logoped Josefin Granholm-Glad



Studentprov: 
Förberedelse

• I undervisningen bekantar sig studerande med studentprovens 
upplägg och innehåll

• Prepkurser erbjuds i de flesta ämnen

• Vanligen i åk 3

• Gamla prov och studietekniktips finns på YLE:s sidor: Abimix



Provet i 
modersmålet

• Modersmålsprovet är obligatoriskt för samtliga skribenter.

• Kan ersättas med provet i svenska som andra språk

• Två provdagar

  1) ett läskompetensprov, 2 skrivuppgifter

  2) ett skrivkompetensprov, 1 skrivuppgift

• Provmaterial:

• Texter, bilder, filmer, pjäser, poddar mm.

https://svenska.yle.fi/abimix


Svenska som andraspråk

• Två provdagar fr o m våren 2027

• Dag 1: Hörförståelse och läskompetens
• 2-3 hörförståelseuppgifter

• 2 skrivuppgifter

• Dag 2: Skrivkompetens
• 2 skrivuppgifter

• SEN: ”Längre provtid men ingen ökad arbetsmängd”

• Provmaterial:

• Texter, bilder, filmer, pjäser, poddar mm.



Proven i främmande språk

• Undervisning ges på:

• Lång nivå: engelska och finska (FIA)

• Medellång nivå: finska (FIF)

• Kort nivå: franska, spanska och tyska

• Studerande väljer själv vilken nivå de skriver

• Övriga språkprov: italienska, latin, portugisiska, 
ryska



Proven i språk

• Delområden som testas:

• Hörförståelse

• Läsförståelse

• Skriftlig framställning (uppsats)

• Behärskandet av ordförrådet och strukturer

• (Muntlig framställning - på kommande)

• Uppgiftstyper:

• Olika typer av text

• Bilder, poddar och video m.m.



Proven i 
matematik

• Två nivåer: lång och kort

• Skribenter som läst lång matematik kan välja att skriva provet i kort matematik 
eller båda.

• Hösten 2027: kort matematik

• Våren 2028: lång matematik

• Två-delat prov:

• A-del (med begränsad räknare)

• B-del



Realämnes-
proven

• Proven är fördelade på två olika dagar; man kan endast skriva ett ämne per dag:

• Provdag 1: Biologi, filosofi, fysik, historia, psykologi

• Provdag 2: Geografi, hälsokunskap, kemi, livsåskådning, religion, 
samhällskunskap

• Om examinanden vill skriva två prov som ges på samma provdag skrivs proven 
vid skilda skrivtillfällen, t ex

• Hösten 2027: hälsokunskap

• Våren 2028: samhällslära



Realämnesproven

Provmaterial:
• Artiklar, texter
• Diagram, kartor, bilder
• Videor, ljudfiler
• Tabeller, statistik, mätningsresultat

Olika typer av uppgifter:
• Definitioner
• Jämförelser
• Analyser mm.
• Kan vara ämnesövergripande

5 av 9 uppgifter ska besvaras

- 7 av 11 uppgifter i biologi, fysik och 
kemi



Tecken på mognad är exempelvis:

• sättet att behandla frågorna visar att examinanden har kunskaper och färdigheter 
som hen behärskar på ett självständigt sätt och även har förmåga att tillämpa

• svaret visar en mångsidig och utvecklad förmåga att hantera kunskap

• svaret innehåller tillräckligt med fakta som är väsentliga med hänsyn till uppgiften

• svaret är som helhet väldisponerat och logiskt med avseende på innehållet
• orsak och verkan redovisas sakligt ur olika synvinklar

• de påståenden som framförs är väl underbyggda
• de material som anknyter till uppgifterna utnyttjas på ett ändamålsenligt sätt

• givna fakta är insatta i ett större sammanhang

• i synnerhet i uppgifter som går ut på resonemang hålls fakta, motiverade 
ståndpunkter och åsikter isär från varandra
• givna redskap har använts på ett ändamålsenligt sätt



Ämnesrealen
Studerande förbereder
sig genom att läsa
följande studieavsnitt:

Dag 2:

Ev.luth. religion REL1, REL2, REL3, REL4, REL5, REL6

Geografi GE1, GE2, GE3, GE4, GE5

Hälsokunskap HÄ1, HÄ2, HÄ3, HÄ4

Kemi KE1-2, KE3, KE4, KE5, KE6, KE7, KE8, KE9

Livsåskådning LIV1, LIV2, LIV3, LIV4, LIV5, LIV6

Samhällslära SK1, SK2, SK3, SK4, SK5, SK6

Dag 1:

Biologi BI1, BI2-3, BI4, BI5, BI6, BI7

Filosofi FIL1, FIL2, FIL3, FIL4

Fysik FY1-2, FY3, FY4, FY5, FY6, FY7, FY8, FY9, FY10

Historia HI1, HI2, HI3, HI4, HI5, HI6, HI7, HI8, HI9, HI10, HI11

Psykologi PSY1, PSY2, PSY3, PSY4, PSY5, PSY6, PSY7, PSY8

Finns på Studnet…



Wilma - Läroplan

Obligatoriskt studieavsnitt

Nationella valfria studieavsnitt

Lokala 
studieavsnitt



Måste man skriva 
studentprov i åk 2?

• Endast om du vill skriva tre realprov 
från samma provdag...

• Annars - helt frivilligt!

• Bäst förutsättningar i åk 3:
• Ett mognadsprov
• Ämnesövergripande inslag: Bättre 

ju fler studieavsnitt du läst..
• I åk 3 är de flesta lediga ca 5 veckor 

före vårens skrivningar..



Men en möjlighet...

• att få se vad det handlar om 
(avdramatisera provsituationen)

• att göra undan ett ämne som är 
klart

• att vid behov kunna skriva om

• att minska stressen i åk 3



Student-
examens-
betyget



Studentexamens-
vitsorden

Laudatur L 5 %

Eximia cum laude approbatur E 15 %

Magna cum laude approbatur M 20 %

Cum laude approbatur C 20 %

Lubentur approbatur B 20 %

Approbatur A 15 %

Improbatur I 5 %



Studentexamens-
vitsorden

Laudatur L 7 p

Eximia cum laude approbatur E 6 p

Magna cum laude approbatur M 5 p

Cum laude approbatur C 4 p

Lubentur approbatur B 3 p

Approbatur A 2 p

Improbatur I 0 p



• Ett underkänt vitsord i något av de fem 
studentexamensproven kan kompenseras med 
minst 10 poäng totalt i de övriga fyra proven.

• Exempel:
• Matematik I

• Modersmål A = 3 p

• Engelska  B = 3 p

• Geografi  B = 2 p

• Samhällslära A = 2 p

10 p = 
Grattis 

till examen!

Vad händer om man får underkänt 
(improbatur) i ett ämne?



Vad händer om man får 
underkänt (improbatur) 
i ett ämne?

Kompensation gäller inte om 
examinanden

• uteblivit från provtillfället

• inte lämnat in en prestation 
för bedömning, dvs man kan 
inte lämna helt tomt.



Vad händer om man får 
underkänt (improbatur) 
i ett ämne?

Det är tillåtet att byta nivå då 
man skriver om ett underkänt 
prov:
• Exempel: lång matematik blir 

underkänt
• Skriv om, men byt till provet i 

kort matematik (förutsätter att 
ett annat prov skrivs på lång 
nivå)



Vad händer om 
man får 

underkänt 
(improbatur) i 

ett ämne?

• Man kan också lägga till ett nytt 
ämne för att byta ett underkänt 
prov mot ett annat
• Kanske lättare att bli godkänd i 

religion än i samhälla t ex?

• Man kan fritt lägga till nya ämnen i 
examen inom de tre ordinarie 
skrivtillfällena.

→ Planera med studiehandledaren!



Att göra om prov

• Ett underkänt prov får skrivas om tre gånger 
vid de tre närmaste examenstillfällena.

• Ett godkänt prov får skrivas om så många 
gånger man vill. Ingen tidsgräns.

→ Det är alltid det bästa resultatet som 
räknas!

• Efter examen kan såväl godkända som 
underkända prov skrivas om obegränsat, och 
nya ämnen kan läggas till (examen 
kompletteras).



För mer information
• Gå in på studentexamensnämndens webbplats

 www.ylioppilastutkinto.fi

• Läs på Studnet – Studentexamen

 

Gamla 
studentprov  och 

studietips hittas via 
länken till Abimix!

http://www.ylioppilastutkinto.fi/


För vårens skribenter

• Anmälan görs i Wilma senast 19.11 kl. 15:00
• Anmälningsblanketten fylls i, skrivs ut & 

under
• Lämnas personligen till respektive 

studiehandledare!

• Infotimme med praktisk information 10.2
• Hur går det till?
• Vad ska jag ha med mig?



Hur hänger studentprov och ansökan
till vidare utbildning ihop?



Studentprovens betydelse för 
vidarestudier på yrkeshögskola

1. Betygsantagning
• 5 studentprov ger poäng enligt en fastställd 

tabell

• Modersmål, matematik samt ett främmande 
språk / andra inhemska ger alltid poäng

2. Urvalsprov (gemensamt YH-urvalsprov), 
intervjuer, lämplighetstest…
- ENDAST TILL SJUKSKÖTARE PÅ ÅLAND! (eget prov)



www.yrkeshogskolestudier.fi

https://www.yrkeshogskolestudier.fi/


Studentprovens betydelse för 
vidarestudier på universiteten

Antagningen bygger på antingen: 
1. Betygsurvalet dvs studentprovsresultaten

De flesta studerande antas uteslutande på basen av studentprovsresultat 
(51-80% av platserna på en utb.)

2.  Urvalsprov

Alternativt antagningssätt om man inte blir antagen på basen av 
studentprovsresultaten

   Öppna universitetsleden

Framgångsrika studier vid öppna universitetet kan leda till en studieplats på 
utbildningsprogrammet



Studentprovens betydelse för 
vidarestudier på universiteten

1. Betygsurvalet

• Samma prov kan ge olika mycket poäng beroende på vart man söker

• Nya poängtabeller fr o m hösten 2026

• Tröskelkriterier

• Högskolan kan bestämma om s.k. tröskelvillkor, dvs att det krävs ett 
visst resultat i ett visst ämnesprov i studenten för att kunna antas

• Direktval

• Högskolan kan bestämma att ett visst resultat i ett visst ämnesprov i 
studenten berättigar till direkt antagning



Studentprovens betydelse för 
vidarestudier på universiteten

2. Urvalsprov

• Ska inte kräva omfattande förberedelser av den studerande

• Högskolorna samarbetar, gemensamma prov inom samma 
utbildningsområde

• Proven kan bygga på ämnesspecifikt material eller testa mer allmängiltiga 
färdigheter som problemlösning, analytisk förmåga, språkkänsla osv.

• Material på förhand eller vid provtillfället

• Nya prov och provsamarbeten fr o m våren 2025: urvalsprov A-I



www.universitetsantagning.fi

http://www.universitetsantagning.fi/


Studentprovens betydelse 
för vidarestudier i Sverige

• Ingen alls …

• Antagningen bygger på
• avgångsbetygets medeltal 
eller
• högskoleprovsresultat                       

(minst 1/3 av platserna)
• Kan skrivas fr o m det år man fyller 18.
• Nästa gång: 10 april



Vad gäller i övriga Norden?

Danmark:

• Avgångsbetygets medeltal + 
studentbetygets medeltal dividerat
med 2

Norge:
• Varje ämne på avgångsbetyget x 

medeltalet + varje enskilt
studentprovsresultat dividerat med 
totala antalet ämnen och 
studentprov.



Studier utanför Norden

• Alla länder/lärosäten har sina 
specifika antagningsregler:

• Studentprov ofta viktigast

• Även avgångsbetyg, 
urvalsprov, språkprov, 
intervjuer m.m.

• Referenser och ”personal 
statements”, uppsatser m.m.





För den som vill 
veta mer...

I januari 2028 ordnas 
ett informationstillfälle för åk 3-
vårdnadshavare om vidarestudier, 
olika antagningssystem, urval etc.

Varmt välkomna tillbaka då!



Frågor?
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